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I. Lipsa dragostei



Aspiratia citre statut

1.

Existd o serie de ipoteze comune cu privire la motivatiile care ne
determini s aspirim la un statut mai inalt, printre acestea numa-
rindu-se dorinta de a avea bani, faimi si influenta.

Alternativ, ar putea fi mai exact s rezumim tot ceea ce ciutim
printr-un singur cuvént, rareori folosit in teoria politici: dragostea.
Indati ce ne-am asigurat hrana si adipostul, impulsul predominant
care ne animi dorinta de a reusi si urcim in ierarhia sociali depinde
mai putin de bunurile pe care le putem acumula sau de puterea pe
care o putem exercita si mai mult de cantitatea de dragoste pe care
urmeazi si o primim ca urmare a statutului de care ne bucurim.
Banii, faima si influenta ar putea fi evaluate mai degrabi ca simboluri
ale si ca o modalitate de a obtine dragostea decit ca scopuri in sine.

Cum ar putea oare un cuvint, folosit de obicei doar relativ la ceea
ce ne-am dori de la un périnte sau iubit, si se refere la ceva ce ne-am
putea dori sau ne-ar putea fi oferit de lume? Poate ci am putea
defini iubirea — instantaneu, in aceste forme familiale, sexuale si
lumesti — ca un tip de respect, o sensibilitate a unei persoane fati de
existenta altcuiva. A ni se arita dragoste inseamni si ne simtim
bigati in seamd. Prezenta noastrd este remarcati, numele ne este
retinut, parerile ne sunt luate in seami, esecurile pe care le inregistraim
sunt tratate cu indulgent, iar nevoilor noastre li se giseste o solutie.
Acest gen de atentie ne prieste. Ar putea exista diferente intre dra-

zostea romanticd si tdnjirea dupi statut — ultima este lipsitd de

iimensiunea sexuald, nu poate rezulta in cisitorie, cei care o oferid

211 motivatii ascunse —, dar, cu toate acestea, cei indrigiti in termenii
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statutului social se vor bucura, la fel ca in cazul indrigostitilor ro-
mantici, de protectia oferiti de privirea binevoitoare a celor din jur.

Este ceva obisnuit si-i descrii pe cei care detin pozitii importante
in societate ca fiind ,cineva“, in vreme ce persoanele aflate la polul
opus sunt descrise ca ,niste nimeni, ambii termeni fiind, de fapt,
lipsiti de sens, atita vreme cat suntem cu totii, in mod necesar,
indivizi cu o identitate proprie si cu drepturi comparabile la exis-
tentd. Doar ci asemenea cuvinte sunt potrivite sd comunice variatiile
in calitatea tratamentului la care sunt supuse diferitele grupuri
sociale. Cele fird un statut riman invizibile, tratate nepoliticos, iar
complexititile si identititile personale le sunt ignorate.

Impactul statutului modest nu ar trebui interpretat doar in ter-
meni materiali. Repercusiunile sunt rareori limitate, cel putin pand
la nivelul pragului de subzistentd, doar la un disconfort fizic. Ele
mai rezida, chiar primordial s-ar putea spune, in provocarea pe care
o aduce statutul modest respectului de sine. Disconfortul poate fi
indurat pentru perioade de timp semnificative, atunci cind nu este
insotit de umilintd; asa cum atesti exemplele soldatilor si explora-
torilor care au indurat de bunivoie lipsuri care depiseau cu mult
lipsurile celor mai siraci din societitile din care proveneau, reusind
totusi si depdseascd greutitile datoriti faptului ci erau constienti
de stima care le era acordati pentru ceea ce ficeau.

La randul lor, beneficiile statutului privilegiat nu se limiteazi la
bunistarea material. Nu ar trebui si ne surprindi faptul ci-i vedem
pe multi dintre cei prosperi continuand si acumuleze averi dincolo
de ceea ce ar putea cheltui urmitoarele lor cinci generatii. Eforturile
acestor indivizi pot pirea ciudate doar daci insistim si aplicim o
analizd a creirii de bunistare bazati exclusiv pe criterii financiare.
La fel de mult ca banii in sine, acestia cauti respectul care si fie
castigat din procesul acumulirii lor. Putini dintre noi pot fi numiti
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esteti sau sibariti prin excelentd si, totusi, cu totii ndzuim la demni-
tate; iar daci o societate a viitorului ar urma si ofere dragoste drept
recompensi pentru acumularea unor mici discuri de plastic, atunci
nu ar dura mult pani ce astfel de obiecte lipsite de valoare ar cipita

un loc central printre cele mai importante aspiratii si anxietati.

2.
Adam Smith, Teoria sentimentelor morale (Edinburgh, 1759):

,La ce bun toatd truda si agitatia din aceastd lume? Care este
rezultatul avaritiei si ambitiei, al goanei dupi avutie, putere si intaie-
tate? S fie oare pentru a indeplini nevoile naturii? Salariul celui
mai de rand muncitor le poate acoperi. Care sunt atunci avantajele
acelui scop miret al vietii omului pe care-1 numim emanciparea con-
ditiei sale?

Sa fii remarcat, sd ai lumea la picioare, si fii luat in seami cu
intelegere, complezenti si aprobare sunt toate avantaje pe care le
putem sugera ca derivind de aici. Bogatul se mandreste cu avutiile
sale deoarece simte ci acestea atrag atentia lumii asupra sa. Sdracul,
dimpotrivd, este rusinat de siricia lui. Simte ci asta este ceea ce-1
ascunde de ochii lumii. S simti ¢ nu esti bigat in seami dezamigeste
chiar si cele mai arzitoare dorinte ale naturii umane. Siracul merge
pe stradd si se Intoarce fird si-1 asculte nimeni, iar atunci cind se

2712 in mijlocul multimii, riméne in aceeasi obscuritate, de parca ar

= fost redus la ticere in coliba sa. Omul de rang si distinctie, in
schimb, este privit de intreaga lume. Toti se inghesuie si-1 priveasca.
Actiunile sale sunt centrul atentiei. Nicio vorbi, niciun gest al siu
au va fi neglijat.”
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3.

Se poate spune ci fiecare viatd adultd este definiti de doud mari
povesti de dragoste. Prima dintre acestea, povestea ciutirii dra-
gostei sexuale, este binecunoscuti si schitatd cu toate capriciile ca-
racteristice in muzicd si literaturd, fiind acceptati social si sirbitorita.
Cea de-a doua — povestea ciutirii felului in care si fim iubiti de
lume — este secretd si rusinoasd. Dacd este mentionati, acest lucru
tinde si fie ficut in termeni caustici si batjocoritori, ca pe ceva care
intereseazi doar sufletele deficiente si invidioase; altfel, goana dupa
statut este interpretatd doar intr-un sens pur economic. $i totusi,
aceastd a doua poveste de dragoste nu este mai putin intensi decat
prima, nu este mai putin complexi, importantd sau universal, iar
dificultitile pe care le intimpini nu sunt mai putin dureroase. Exista
si aici durere, asa cum este sugerat de privirile distante si resemnate
ale multora dintre cei pe care lumea a ales si-i desconsidere cate-

gorisindu-i ca niste oameni de nimic.
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Importanta dragostei

1.
William James, Principiile psihologiei (Boston, 1890)

,Nicio pedeapsi mai crudi nu ar putea fi inventati, admitand ca
asa ceva ar putea exista fizic, in afara aceleia de a trimite un individ
in societate si de a face in asa fel incat si rimand complet neobervat.
Daci nimeni nu ar intoarce capul atunci cind ne facem aparitia, nu
ar rispunde cand vorbim, nepdsandu-i de ceea ce facem, iar daca
fiecare persoand pe care am intalni-o ne-ar ignora complet si s-ar
purta de parcd nu am exista, un soi de furie si de disperare nepu-
tincioasd ar pune stipanire pe noi in scurt timp, fata de care pana si

cea mai crudi torturd trupeasci ne-ar pirea o alinare.

' b

In ce fel ne afecteazi absenta dragostei? De ce suntem cuprinsi de
_furie si disperare neputincioasi“ atunci cand suntem ignorati intr-un
mod in care pani si tortura fizici ne-ar pirea o alinare?

S-ar putea spune ci atentia pe care ne-o acord ceilalti conteaza
pentru noi in principal pentru ca suntem afectati de o nesiguranta
-ongenitali cu privire la propria valoare, datd de faptul ci felul in
-are suntem priviti ajunge s aibd un rol decisiv in felul in care
siungem si ne privim pe noi insine. Perceptia pe care o avem despre
oropria identitate este dependenti de judecitile de valoare ale celor
din grupul de referinti. Daci se declard amuzati de glumele noastre,
ievenim increzitori in puterea noastrd de a amuza lumea. Daca
cuntem liudati, ne formdm impresia ci avem niste merite deosebite.
lar dacd ni se evitd privirea atunci cand intrdm intr-o camerd sau
203 dim semne de nervozitate dupd ce am dezviluit care ne este
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ocupatia, putem cadea pradi unor sentimente de neincredere in noi
insine si de lipsi de valoare.

Intr-o lume ideals, ar trebui si avem un obraz mai gros. Ar tre-
bui si nu ne pese nici daci suntem ignorati, nici daci suntem
remarcati, liudati sau luati in deradere. Daci cineva ne-ar compli-
menta de formd, atunci nu ne-am lisa sedusi gratuit. Iar daci ne-am
autoevalua obiectiv si am decide cit valorim, atunci nu ne-ar mai
rini pirerile celor care spun ci suntem neinteresanti. Ne-am sti
adevirata valoare. In schimb, ne migcdm intr-un spectru divergent
de pireri despre cum suntem. Avem dovezi ci suntem deopotrivi
inteligenti si prosti, ci avem umor, dar putem fi plictisitori,
pretentiosi, dar si ineficienti. Iar in asemenea circumstante volatile,
rimane la latitudinea societitii, de obicei, si ne decida semnificatia
sociald. Autoevaludrile negative latente sunt evidentiate atunci cind
ne simtim desconsiderati, in vreme ce un zimbet sau un compliment
are darul si ne umple de incredere. Capacitatea de a ne simti con-
fortabil pare si fie dependenti de afectiunea altora.

Egoul sau imaginea de sine este asemenea unui balon care risufls,
necesitind mereu si fie umplut cu heliul dragostei eterne pentru a
putea continua si pluteasc, etern vulnerabil celei mai mici inte-
paturi. Ne putem pierde buna dispozitie din cauzi ci un coleg ne-a
salutat cu nepisare sau daci apelurile noastre au rimas firi rispuns.
Sau putem simti ci viata meriti triiti deoarece cineva si-a amintit

numele nostru si ne-a trimis un cos cu fructe.

3.

De aceea, nu ar trebui si ne surprindi daci, privind dintr-un punct
de vedere emotional, care nu este cu nimic diferit de unul material,
rimanem anxiosi in privinta locului pe care-1 ocupim in societate.

Aceasti pozitie va determina cat de multi dragoste ni se va oferi si,
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in consecinti, daci vom fi satisficuti sau daci urmeazi si ne pierdem
increderea in noi. Ea este cheia citre un bun de o extraordinard
importanti: dragostea, fird de care vom fi incapabili si ne incredem
in sau si ne urmim pornirile firii.

cey s

ATITUDINEA ALTORA . IMAGINEA DE SINE
Esti un ratat | Sunt o rusine pentru mine
Esti lipsit de importanta | Sunt un nimeni
Esti prost ‘ Sunt prost

‘ Sunt destept

| Sunt acceptabil

\ Sunt merituos

Consecintele dragostei

;{TITUDINEA ALTORA ] IMAGINEA DE SINE
Esti inteligent " Sunt destept
Esti o persoand importanta Sunt acceptabil
Esti un om de succes Sunt merituos

Sunt o rusine pentru mine insumi

Sunt un nimeni |

o Sunt prost

Cauze 19



I1. Snobismul



1.
Cand suntem la o vérsti fragedi niminui nu-i pasi prea mult de
ceea ce facem, simpla noastri existentd este suficientd s ne atragd
afectiune neconditionati. Putem rigéi la masi, urla ca din gurd de
sarpe, putem si nu cstigm vreun ban si nici sd avem prieteni im-
portanti, fird ca acest lucru si ne faca si fim mai putin pretuiti.
Dar si ajungi la varsta maturititii inseamni s iti ocupi locul
intr-o lume dominati de personaje sinistre, niste snobi al ciror
comportament sti la baza anxietitilor personale legate de statutul
social. Chiar daci anumiti prieteni si iubiti vor promite cd nu ne vor
renega chiar daci am ajunge faliti, de rasul lumii (intr-o zi cu soare,
aproape ci i-am crede pe cuvant), suntem fortati s supravietuim de
»bicei pe un regim de amabilititi profund conditionate, furnizat

de astfel de snobi.

Cuvantul snobism intrd in uz pentru prima datd in Anglia anilor
1820. Se pare ci provine din obiceiurile mai multor studenti la
Cambridge si Oxford de a-si adduga la semniturd sine nobili-
-az¢ (fird nobilitate) sau s.nob., pentru a se distinge de colegii lor
aristocrati.

De la inceputurile sale, cuvantul snob semnificd o persoani
“psitd de un statut special, dar este rapid asimilat in limbajul modern
-1 un sens diametral opus, si anume cineva care este ofensat de lipsa
scestui statut inalt in ceea ce-i priveste pe ceilalti. De asemenea,
ievenise clar i toti cei care foloseau termenul i dideau un sens
~ciorativ, folosindu-1 pentru a descrie un proces discriminator, con-
<derat regretabil si demn de batjocuri. In cartea scrisi in 1848 de

Villiam Thackeray, un eseu deschizitor de drumuri, intitulat The

a0k of Snobs, se remarca faptul cd snobii se rispandiserd de un sfert
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de secol in Anglia precum ciile ferate. Ei sunt acum cunoscuti si
recunoscuti ca atare de-a lungul si de-a latul unui imperiu peste care
soarele nu apune niciodati. Dar, in realitate, nu snobismul era nou,
ci un spirit de egalitarism alituri de care comportamentul tradi-
tionalist discriminator pirea din ce in ce mai greu de acceptat, cel
putin unora ca Thackeray.

3

Intre timp, a devenit ceva obisnuit si descrii orice persoani care
practica fitis discriminarea sociali sau culturald, afirmind ci un
anumit gen de individ, muzici sau soi de vin ar fi net superior altora,
ca fiind un snob. Snobii sunt — potrivit acestei acceptiuni — toti cei
care insistd prea mult asupra unei sciri valorice.

Totusi, intelesul snobismului ar fi mai exact daci ar fi limitat la
un anumit raspuns la intrebarea pe cine si respecti si de ce. Semnul
distinctiv al tuturor snobilor nu il constituie simpla discriminare,
ci insistenta cu care prezinti ecuatia perfecti a rangului social si
valorii umane.

Desi, traditional, este posibil si fi fost asociati cu un interes in
aristocratie (daci se are in vedere prima asociere lingvisticd, ficuti
intr-un moment in care aristocratii se aflau in varful societitii), iden-
tificarea snobismului cu entuziasmul pentru vanitoare si cluburile
pentru gentlemeni nu capteazi intr-un mod adecvat diversitatea feno-
menului. Odati cu trecerea timpului, snobii se pot insinua intr-o
serie de grupuri eminente — precum cele ale soldatilor (Sparta, in
400 i.e.n.), ale episcopilor (Roma la 1500), ale poetilor (Weimar,
1815), ale fermierilor (China, 1967) — deoarece principalul lor
interes il constituie puterea, fapt pentru care, atunci cand vectorii
de putere se schimbi, tot asa se vor schimba, cit se poate de natural
si de imediat, si obiectele admiratiei lor.

Statut si anxietate



